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す
ず
ら
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発行
グループホーム
すずらん

令和３年１０月

【
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
す
ず
ら
ん
】
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め

に
す
ず
ら
ん
新
聞
を
始
め
ま
し
た
！

は

じ

め

ま

し

て
。

埼

京

線

戸

田

駅

か

ら

徒

歩

５

分

に

あ

り

ま

す

「

グ

ル

ー

プ

ホ
ー

ム

す

ず

ら

ん
」

で

す
。

令

和

元

年

に

ス

タ
ー

ト

し

て

３

年

目

と

な

り

ま

し

た
。

様

々

な

方

と

の

交

流

を

通

じ

て
、

グ

ル
ー

プ

ホ
ー

ム

で

の

生

活

っ

て

ど

ん

な

感

じ

？

と

思

わ

れ

る

方

も

多

い

と

い

う

こ

と

を

知

り

ま

し

た

。

何

度

も

ス

タ

ッ

フ

間

で

話

し

合

い

を

重

ね
、

年

に

４

回

季

刊

号

と

し

て

す

ず

ら

ん

で

の

生

活

を

お

伝

え

す

る

新

聞

を

発

行

す

る

こ

と

と

な

り

ま

し

た
。

現

在

は

９

名(

男

性

７

名

女

性

２

名)

の

利

用

者

さ

ん

が

マ

ン

シ

ョ

ン

の

３

部

屋

を

使

用

し

て

暮

ら

し

て

い

ま

す
。(

男

性

部

屋

２

部

屋
、

女

性

部

屋

２

部

屋)

日

中

彼

ら

は
、

松

屋

フ
ー

ズ

や

ヤ

オ

コ

ー
、

ケ
ー

キ

工

場
、

他

に

は

就

労

A

型

や

B

型

事

業

所

・

生

活

介

護

施

設

に

通

っ

て

い

ま

す
。

様

々

な

生

活

環

境

か

ら

す

ず

ら

ん

へ

生

活

を

移

し

て

き

た

彼

ら

で

す

が
、

適

度

な

距

離

感

を

保

ち

つ

つ

自

ら

の

生

活

を

楽

し

ん

で

い

る

毎

日

で

す
。

ス

タ

ッ

フ

は

２

０

代

か

ら

７

０

代

と

い

う

幅

広

い

年

齢

層

の

方

々

が

３

年

間

１

人

も

変

わ

る

こ

と

な

く

勤

務

し

て

い

る

た

め

、

利

用

者

の

方

々

と

の

コ

ミ

ュ

ニ

ケ

ー

シ

ョ

ン

も

日

々

深

ま

っ

て

お

り

ま

す
。

こ

れ

を

期

に

少

し

ず

つ

で

す

が

グ

ル
ー

プ

ホ
ー

ム

す

ず

ら

ん

の

様

子

を

お

伝

え

で

き

た

ら

と

考

え

て

お

り

ま

す

の

で

ど

う

ぞ

宜

し

く

お

願

い

申

し

上

げ

ま

す
。

ス

タ

ッ

フ

一

同

令
和
３
年
１
０
月
現
在
１
部
屋
、
男
性
部
屋
の
空
き
室
が

ご
ざ
い
ま
す
の
で
募
集
を
し
て
お
り
ま
す
。

空

き

室

（
写

真

右

上
）

は

5

畳

半

の

広

さ

で

窓

が

南

側

に

あ

り

小

さ

な

ベ

ラ

ン

ダ

が

あ

り

ま

す

。

収

納

は

写

真

に

あ

る

ク

ロ

ー

ゼ

ッ

ト

に

隣

に

棚

が

設

置

さ

れ

て

い

て

ほ

ぼ

真

四

角

の

お

部

屋

で

す

。

お

風

呂

や

ト

イ

レ

、

リ

ビ

ン

グ

な

ど

の

共

用

ス

ペ

ー

ス

は

毎

日

職

員

が

清

掃

を

し

清

潔

を

保

っ

て

い

ま

す

。

各

部

屋

の

掃

除

は

住

ん

で

い

る

利

用

者

自

身

が

行

い

ま

す

が

苦

手

な

人

も

多

い

た

め

お

手

伝

い

に

入

る

こ

と

も

あ

り

ま

す
。

新

規

入

居

を

お

考

え

の

お

客

様

は

裏

面

概

要

に

ご

ざ

い

ま

す

電

話

番

号

よ

り

お

問

い

合

わ

せ

く

だ

さ

い

。

留

守

の

場

合

も

ご

ざ

い

ま

す

の

で

そ

の

場

合

は

折

り

返

し

お

電

話

さ

せ

て

い

た

だ

き

ま

す

の

で

ご

了

承

く

だ

さ

い

。



す
ず
ら
ん
の
成
り
立
ち

現

代

社

会

で

失

わ

れ

つ

つ

あ

る

信

頼

関

係

を

少

し

ず

つ

構

築

し

、

社

会

で

生

き

て

い

く

ス

キ

ル

を

育

め

る

場

所

と

な

れ

る

よ

う

当

社(

株)

ブ

ル

ー

ス

タ

ー

は

誕

生

し

ま

し

た
。

一

人

ひ

と

り

の

目

指

す

自

立

を

一

緒

に

考

え

、

そ

れ

を

目

標

と

し

て

日

々

利

用

者

さ

ん

に

寄

り

添

っ

て

い

く
。

そ

の

日

々

の

中

で

、

様

々

な

生

活

様

式

や

社

会

で

生

き

て

い

く

た

め

の

行

動

様

式

な

ど

を

個

人

に

あ

っ

た

方

法

で

伝

え

て

い

く

ホ
ー

ム

を

目

指

し

て

い

ま

す
。

す
ず
ら
ん
の
概
要

【

定

員

】

１

０

人

【

対

象

者

】

精

神

障

が

い

・

知

的

障

が

い

・

発

達

障

が

い

【

開

所

日

】

３

６

５

日

食

事

提

供

は

朝

・

夕

【

具

体

的

な

サ
ー

ビ

ス

】

食

事

提

供

・

金

銭

管

理

・

服

薬

管

理

・

病

院

同

行

身

の

回

り

の

整

理

整

頓

な

ど

生

活

に

必

要

な

こ

と

【

所

在

地

】

〒

３

３

５

│

０

０

２

２

埼

玉

県

戸

田

市

上

戸

田

４

│

１

４

│

１

８

ア

ン

シ

ャ

ン

テ

４

０

１

【

電

話

/

F

A

X

】

０

４

８

│

４

２

０

│

９

７

９

９

(

T

E

L

＆

F

A

X)

【

E

│

m

a

i

l

】

m

u

g

h

e

t

t

o

2

0

1

9

h

o

m

e

@

g

m

a

i

l

.

c

o

m

通

常

の

食

事

や

月

に

数

回

あ

る

料

理

の

上

手

な

ス

タ

ッ

フ

に

よ

る

オ

リ

ジ

ナ

ル

の

手

作

り

メ

ニ

ュ
ー

の

写

真

で

す
。

一

汁

三

菜

を

基

本

と

し

て

い

ま

す
。

利

用

者

さ

ん

の

誕

生

日

月

に

は

誕

生

日

の

方

が

食

べ

た

い

料

理

の

希

望

を

聞

き

取

っ

て

で

き

る

範

囲

で

提

供

し

て

い

ま

す

。

ケ

ー

キ

な

ど

も

用

意

し

て

み

ん

な

で

お

祝

い

を

し

て

い

ま

す
。

最

近

行

わ

れ

た

誕

生

日

メ

ニ

ュ
ー

の

写

真

で

す

。

以

前

は

テ
ー

ブ

ル

を

囲

ん

で

ワ

イ

ワ

イ

談

笑

し

な

が

ら

食

事

を

し

て

い

ま

し

た

が

コ

ロ

ナ

の

状

況

を

踏

ま

え

パ
ー

テ

ン

シ

ョ

ン

を

設

置

し

向

か

い

合

い

な

が

ら

の

食

事

は

禁

止

し

て

い

ま

す

。

食

事

前

の

消

毒

用

ア

ル

コ
ー

ル

の

使

用

も

徹

底

し

コ

ロ

ナ

の

感

染

を

予

防

し

な

が

ら

静

か

め

に

お

祝

い

を

し

て

い

る

状

況

で

す
。

そ

し

て

1

年

間

よ

く

頑

張

り

ま

し

た

と

い

う

こ

と

で

誕

生

日

月

の

人

か

ら

欲

し

い

物

を

聞

き

取

り
、

プ

レ

ゼ

ン

ト

を

し

て

い

た

り

も

し

ま

す
。

パリパリ麺の
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